Grube sciany nie znacza,
ze zima bedzie cieplej
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Czy grubsze, np. ceglane, sciany zawsze zapewniajg lepsza
izolacje termiczna? Zdecydowanie nie, a tego, jak przepuszczaja
zimno, nie warto bra¢ na wiare. Gotym okiem takze nie da sie
tego sprawdzic.

Postep w budownictwie doprowadzil do tego, ze Sciany zewnetrzne
nowych budynkow sa kilkakrotnie ciensze niz w kamienicach. Mimo to
weciaz popularne jest przekonanie, ze grubsze sciany zapewniaja skutecz-
niejsza izolacje termicznga. W rzeczywistosci 10 em styropianu moze miec
lepsze wlasciwosci izolacyjne niz polmetrowa Sciana z cegly, a wiekszosc¢
starszych budynkow jest daleka od spelnienia aktualnych norm i wymaga
kosztownej termomodernizacji. Tak naprawde tego, czy Sciany przepusz-
czaja zimno, nie da si¢ sprawdzié¢ golym okiem — potrzebny jest profesjo-
nalny sprzet na czele z kamera termowizyjna.

Polacy wierza w cegle

Cegla jest jednym z najstarszych wykorzystywanych do dzis wynalazkow
ludzkosci — pierwsze ceglowki pojawily sie juz ponad 7 tys. lat temu na
terenie dzisiejszej Turcji. Podczas dziewieciu tysiecy lat swojego istnienia
zmieniala sie forma, ksztalt oraz metody produke;ji cegly. Nie zmienito sie
jednak to, ze cegla byta gltownym materialem dla budynkow i pomimo na-
rastajacej konkurencji — pozostaje nim do dzis.

Stad zapewne przywiazanie do cegly oraz powszechne przekonanie o po-
wigzaniu grubych murow z ich ,nieprzepuszczalnoscig’. Objawem tego
przesadu jest wiara, ze grube mury zapewniaja dobrg izolacje termiczna,
niezaleznie od tego, czy budynek posiada termoizolacje czy nie. Aktualnie
stosowane wielowarstwowe materialy w wielu wypadkach daja jednak
duzo lepsze efekty izolacyjne przy istotnie cienszej konstrukeji.

Kupujac mieszkanie, warto zainteresowac si¢ izolacja termiczna

Zgodnie z danymi Eurostatu ogrzewanie odpowiada w Polsce za 55 proc.
kosztow utrzymania mieszkania. Roczne wydatki rodziny z dwojka dzieci
na energie w mieszkaniu to okoto 1400 euro, miesiecznie daje to wydatek
na poziomie 500 zl.

Kwestia izolacji, ktdra jest bezposrednio powigzana z kosztami ogrzewa-
nia budynku, powinna by¢ istotna dla kupujacych mieszkania zaréwno na
rynku wtornym, jak i pierwotnym. W przypadku nowych budynkow dewe-
loper w prospekcie powinien poinformowag, z jakich materialow zostanie
wykonany budynek, i dotrzymac tego zobowigzania. Oczywiscie jest to
tylko zobowigzanie dewelopera, a nie opis rzeczywistosci. Gdy jednak
okaze sie, ze material scian jest inny, niz obiecywal deweloper, nabywca
mieszkan zawsze moze wytkna¢ taka wade podczas odbioru technicznego
mieszkania i (w skrajnej sytuacji) odstapi¢ od umowy deweloperskiej.

Inaczej wyglada sytuacja na rynku wtornym, gdzie wlasciciel ma istotna
przewage informacyjna nad kupujacym. Posiada on wiedze o tym, ile w
przesztosci placit za ogrzewanie, jakiej jakosci izolacja zostala zamonto-
wana, oraz jakie remonty zostaly przeprowadzone, podczas gdy kupujacy
moze tylko zaufa¢ zapewnieniom sprzedawcy. Na rynku wtérnym mozna
oczywiscie ,zerkna¢” na przyszte rachunki za ogrzewanie, stanowia one
jednak dos$¢ niepewne zZrodlo informacji — w wielu budynkach ptatnosé za
ogrzewanie jest dokonywana w systemie zaliczkowym z wyrownaniem
rocznym, dlatego miesieczna informacja o kosztach nie daje pelnego
obrazu sytuacji.

Jak sprawdzic izolacje zamontowana w budynku?

W przypadku wielu blokow z okresu od lat 40. do 90., zwlaszcza wykona-
nych w technologii wielkiej plyty, juz na pierwszy rzut oka wida¢ kolorowa,

pstrokata elewacje kryjaca pod soba gruba warstwe styropianu. Oczywi-
scie poza stwierdzeniem istnienia samego styropianu warto dowiedzie¢
sie od wlasciciela lub w zarzadzie wspolnoty, jakiej jakosci styropian lub
welna mineralna zostaly uzyte do izolacji budynku — najwazniejszym pa-
rametrem jest tu wspolezynnik przewodzenia ciepta (lambda), wyrazany
w jednostce wat na metr i kelwin. Zazwyczaj dla nowych materialow ten
wspotezynnik miesci sie w przedziale od 0,03 do 0,045 W/(mK) — nizsza
wartosc jest lepsza i oznacza mniejszg przepuszcezalnos¢ ciepta.

Warto wiedzie¢, ze dla zwykltego muru z cegiel wspotczynnik lambda
moze wynosi az 0,9 W/(mK) — kupno mieszkania w kamienicy bez jej ter-
momodernizacji moze by¢ ryzykowne z punktu widzenia rachunkow za
ogrzewanie. Whrew pozorom nie zawsze przy remoncie kamienicy doko-
nuje sie termoizolacji. Powody sa najrozniejsze, ale zazwyczaj sprowadza-
ja sie do kosztow: termomodernizacja kamienic z uwagi na ich historycz-
na wartos¢ musi by¢ poprzedzona planami, a uzyte materialy spelnia¢ wy-
magania konserwatora.

Do czego przyda nam sie kamera termowizyjna?

Tak naprawde trudno jednak oceni¢ przepuszczalnosé scian budynku ,na
oko”. W praktyce najbardziej pomocnym sposobem na oceng, czy z nasze-
go mieszkania nie ucieka cieplo, jest ,kamera termowizyjna” — specjali-
styczne urzadzenie, ktorego warto uzy¢ przy zakupie mieszkania, szcze-
golnie na rynku wtéornym. Kamera termowizyjna to koszt od kilku do kil-
kudziesieciu tysiecy ztotych, a jej uzywanie wymaga profesjonalnego prze-
szkolenia; dlatego zakup kamery w celu samodzielnego przegladu tech-
nicznego wydaje sie mato sensownym krokiem.

Na rynku istnieje jednak kilka firm oferujacych ustugi przegladow tech-
nicznych mieszkan z wykorzystaniem kamer termowizyjnych. Podczas
profesjonalnego przegladu mieszkania inzynierowie sprawdzaja m.in.
jakos¢ izolacji termicznej i wystepowanie tzw. mostkow termicznych.
Dzieki kamerze termowizyjnej moga tez sprawdzi¢ m.in. osadzenie okien
oraz zbadagc, czy instalacja elektryczna nie jest nadmiernie obcigzona.
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